


Actividad (con nº expediente 5208/2014) acreditada por la Dirección General de
Calidad, Investigación, Desarrollo e Innovación de la Consejería de igualdad, Salud y
Políticas Sociales de Andalucía. Pendiente resolución.

Se ha acreditado también el curso Pre-Congreso Tabaquismo y Medicina Estética con
nº de expediente 154/2015. Pendiente resolución.

La Consejería de Sanidad de la Junta de Andalucía ha otorgado el reconocimiento de
Interés Científico Sanitario al 30 Congreso de la Sociedad Española de Medicina
Estética ( Exp nº 380/14 ) que se celebra del 19 al 21 de febrero de 2015 en el palacio
de Ferias y Congresos de Málaga.

La declaración de interés sanitario se otorga a aquellos actos de carácter científico que,
organizados por asociaciones o entidades de naturaleza pública o privada, tienden a
promover la aplicación y difusión de las ciencias y técnicas relacionadas con la salud.
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Bienvenida

Apreciad@s compañeros:

Como ya sabéis, este año, la SEME celebra la 30ª edición de su Congreso anual, para
celebrarlo, desde el comité organizador, el comité local y el comité científico, os planteamos
un Congreso de Aniversario. Un congreso en el que manteniendo la filosofía de la Sociedad y
de lo que han sido los 29 Congresos anteriores, que han llevado a la consolidación de la
Medicina Estetica en España y de la SEME, queremos incorporar las novedades organizativas
y de contenidos que realcen el carácter especialmente dinámico inherente a esta área médica.

De nuevo este año volvemos al bello entorno de la ciudad de Málaga, tanto por el gran éxito
de asistencia, infraestructuras y fácil acceso, como por la gran acogida que la ciudad nos
brindó, tanto por la implicación de las autoridades, como del comité local y de los socios.

Dado el éxito que en la pasada edición, tuvo la "Clínica en Marcha", este año volveremos a
contar con ella, ampliada y mejorada, con las aportaciones que nos hicisteis llegar y la mayor
experiencia de que disponemos.

Como siempre queremos que sea un congreso muy interactivo y participativo, que sirva como
punto de encuentro entre amigos y compañeros, para actualizar conocimientos, intercambiar
experiencias, y conocer las novedades de nuestro sector. Recordaros los premios a la mejor
ponencia, comunicación libre y poster del Congreso.

Junto a las sesiones científicas, la colaboración de la industria a través del "lanzamiento de
novedades" y de gran exposición comercial, nos permitirá conocer las últimas aportaciones de
la industria al sector.

En esta ocasión además de contar con ponentes de alto nivel y gran experiencia práctica,
también esperamos compartir de una forma especial lo que ha sido, es y esperamos que sea
la medicina estética, junto con las personas que a lo largo de este tiempo han sido los iconos
de la misma, y aunque algunos ya no estén entre nosotros, su legado y recuerdo lo estará
para siempre.

En nombre del comité organizador, el comité local y el comité científico os deseamos una feliz
estancia y esperamos saludaros personalmente en Málaga

Dra. Petra Mª Vega

Presidenta del Comité Organizador del 30º Congreso Nacional de la Sociedad Española
de Medicina Estética y Presidenta de la SEME
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Comités

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidenta
Dra. Petra Mª Vega

Doctores
Dr. Juan A. L. López- Pitalúa

Dr. Fernando García Monforte
Dra. Carmen Fernández

Dr. Manuel Sánchez
Dr. Jaime Tufet

Dra. Nazaret Romero
Dr. Alberto Morano

Dra. Concha Obregón
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COMITÉ DE HONOR

Excmo. Sr. D. Francisco de la Torre Prados
Alcalde de Málaga

Dr. Juan José Sánchez Luque
Presidente Colegio Oficial de Médicos de Málaga

Ilmo. Sr. Don José Pablo Lara Muñoz
Decano Facultad Medicina UM

COMITÉ CIENTÍFICO NACIONAL

Doctores
Dra. Petra Mª Vega
Dra. Pilar Rodrigo

Dr. Eusebi Sala Planell
Dr. José Folch

Dra. Paloma Tejero

Profesores
Prof. José R. Cabo
Prof. Andreu Palou

Prof. José L. Lancho
Prof. Jesús A. Fdez-Tresguerres

Profra. Mª Angustias Palomar
Prof. Joaquín Fernández-Crehuet

COMITÉ LOCAL

Presidenta
Dra. Mª Carmen López-Marín

Doctores
Dr. Fernando Urdiales

Dr. Daniel Del Río
Dra. Mª Mar Caparrós

Dr. Antonio Galván
Dr. Pedro Bonal
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COMITÉ CIENTÍFICO INTERNACIONAL

Dra. Olga Panova
Presidenta de la UIME

Presidenta de la Sociedad Rusa de Medicina Estética

Dr. V. García Guevara
Vicepresidente de la UIME

Presidente de la Sociedad venezolana de Medicina Estética

Dr. Alberto Elbaum
Presidente de honor de la UIME

Presidente de la Sociedad Uruguaya de Medicina Estética

Dr. Jean Jeacques Legrand
Secretario General de la UIME

Presidente de la Sociedad Francesa de Medicina Estética

Dr. Raúl Pinto
Secretario General adjunto para el continente americano

Presidente de la Sociedad Argentina de Medicina Estética

Dr. Ahmed Bourra
Secretario General adjunto para África y Oriente Medio

Presidente de la Sociedad Marroquí de Medicina Estética

Dr. Michael Delune
Presidente de la Comisión de Enseñanza de la UIME

Presidente de la Academia Americana de Medicina Estética

Dr. Fulvio Tomaselli
Presidente de la Sociedad Italiana de Medicina Estética

Dr. Jean J. Hèbrant
Presidente de la Sociedad Belga de Medicina Estética

Dr. Andrei Ignaciuk
Presidente de la Sociedad Polaca de Medicina Estética

Sociedad invitada: Sociedad Italiana de Medicina Estética
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Jueves 19 de febrero

10.00-14.00 CURSO PRECONGRESO: ABORDAJE DEL TABAQUISMO DESDE
LA MEDICINA ESTÉTICA

TABAQUISMO Y MEDICINA ESTÉTICA
El tabaco envejece, ¿Por qué no los embelleces?
Moderadores: Dr. Antoni Baena y Dra. Concha Obregón

10.00-10.10 Bienvenida y presentación del curso. Dr. Antoni Baena y
Dra. Concha Obregón
10.10-10.30 Acercamiento al paciente fumador: Dificultades y barreras.
Dra. Marta Banqué
10.30-11.30 Medicina Estética e impacto del tabaquismo: intervención
diagnóstica y terapéutica.  Dra. Mercedes Eguiluz
11.30-11.45 Descanso
11.45-14.00 Casos Prácticos. Puesta en escena (Roll Play). Dra. Marta
Banqué

11.00-13.30 CURSO MONOGRÁFICO: DESCUBRE LA ÚLTIMA GENERACIÓN DE
TRATAMIENTOS MÍNIMAMENTE INVASIVOS DE SINCLAIR PHARMA
PARA REALZAR LA BELLEZA

Introducción
 Presentación del Laboratorio Sinclair Pharma y de los ponentes.

Santiago Calavia, Director General Sinclair Pharma España
  El proceso de envejecimiento. Dr. Pierre Nicolau
  La pérdida de colágeno provocada por el envejecimiento. Dra. Marie Odile

Estimular el colágeno de forma natural para realzar la belleza

  Más allá de enfoque tradicional con bioestimuladores:
ELLANSE nueva generación de estimuladores de colágeno. Dr. Pierre
Nicolau

  Lifting facial inmediato y reposicionamiento de la piel:
SILHOUETTE SOFT: Hilos con conos bidireccionales. Presentación y
experiencia clínica. Dra. Beatriz Beltrán

  Nueva generación de rellenos de ácidos hialurónicos:
PERFECTHA: Presentación y experiencia clínica. Dr. Íñigo de Felipe

Sinergias, conclusiones y preguntas. Dr. Pierre Nicolau y Dra. Beatriz
Beltrán

Auditorio 2: Sala Profesor Bartoletti

Sala de Conferencias: Sala Profesor Font-Riera
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13.00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN
Con motivo del 30 Aniversario la SEME obsequiará a todos los asistentes
al Congreso con el libro "Inteligencia emocional del médico estético", del
Dr. José Antonio Flórez, editado por SEME, y los "Protocolos de Práctica
Clínica en Medicina Estética" nuevos y actualización de los anteriores

14.00-15.00 TALLER SKYMEDIC: CARBOXITERAPIA DE NUEVA GENERACIÓN.
ÚLTIMOS TRATAMIENTOS CON CARBOXITERAPIA
Moderador: Dra. Ana Rosa González
Ponente: Dr. Juan Carlos López

15.00-19.30 CLÍNICA EN MARCHA EN SALA DE EXPOSICIONES

15.00-17.00 SESIÓN I. ABORDAJE ESTÉTICO FACIAL CON PEELINGS Y
BIOIMPLANTES
Moderadores: Dr. Alberto Morano y Dr. Ramón Roige

 Tratamiento de la ojera y zona periocular. Un reto de los tratamientos
no quirúrgicos. Dra. Cristina Arruabarrena

  Lifting facial no quirúrgico con bioimplantes e hilos. Dra. Sandra de
Oliveira

  Papel de los Biofilm en los implantes de relleno. Dra. Mónica Ulecia

 Tratamiento superficial de la cara con ácido hialurónico débilmente
reticulado diluido al 10%. Dra. Gloria Trocchi

 Reacciones Tisulares a Materiales de Relleno: de la Investigación
Básica a la Práctica Clínica. Dr. Sergio Fernández Cossio

 Aplicaciones de la carboxiterapia en Medicina Estética. Dra. Nadia Fraone

15.00-17.00 SESIÓN II. COMUNICACIONES LIBRES Y PÓSTERS
Moderadores: Dr. José R. Cabo y Dra. Concepción Fuentes

COMUNICACIONES ORALES:

 Evaluación clínica y comparativa del uso de Hidroxiapatita cálcica
e Hilos tensores de Polidioxanona (PDO) en tratamientos de
estimulación de colagénesis y rejuvenecimiento del tercio inferior
facial. Dra. Gabriela Aguilar

Jueves 19 de febrero

Auditorio 1: Sala Profesor Zaragoza

Sala de Conferencias: Sala Profesor Font-Riera

Sala de Conferencias: Sala Profesor Font-Riera
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Jueves 19 de febrero

 Tratamiento combinado de la flacidez de brazos con hilos PDO,
inyecciones intradérmicas y carboxiterapia. Dr. Ignacio Ordiz

 Ensayo en cadáveres frescos como modalidad novedosa al
entrenamiento en procedimientos estéticos faciales. Dr. Luis de Sola

 ¿Realizamos adecuadamente los procedimientos de prevención
de infecciones en nuestras consultas de medicina estética?
Dra. Maria Victoria Zamorano

 Autotransplante facial de grasa con técnica SNIF para la
reconstrucción facial de defectos complejos. Dr. Blas García

 Un estudio preliminar comparando nanofat frente prp y ácido
hialuronico para la corrección de las arrugas faciales. Dr. Mario Goisis

 Los biopolimeros su uso en Medicina Estetica: Ac polilactico,
policaprolactona, polidioxanoma, carbometilcelulosa. Dra. Teresa
Cifuentes

 Nuevas terapias celulares aplicadas a la cirugía capilar. Dr. Hans
Heinicke

 Estudio retrospectivo de los efectos no deseados en la depilación
con láser Alejandrita (1998-2015). Dra. Paloma Tejero

  Medicina estética y células madre. Dr. Jaouad Oulkadi

COMUNICACIONES PÓSTER:

 Estudio nutricional y tratamiento de la PEFS con crioterapia en
mujeres postmenopaúsicas. Mª Teresa Iglesias López

 Resultados finales sobre la resolución de la inflamación crónica
asociada a obesidad en pacientes sometidos a un programa de
adelgazamiento: Estudio PnKLipoinflamación. Dr. Daniel de Luis

 La eficacia de un programa multidisciplinar de adelgazamiento
para la pérdida de peso a expensas de la masa grasa y su
mantenimiento a largo plazo. Ensayo clínico Prokal. Resultados a 24
meses. Dr. Basilio Moreno

 Revisión no sistemática actualizada del melasma: Escalones de
tratamiento. Dra. Alba Fernández

 Caso clínico de pigmentación post fototermolisis de telangiectasias
en extremidades inferiores. Dra. Concepción Bujons

COMUNICACIÓN ORAL:

 La nueva era de los pulsos en sub-milisegundos en IPL. Dr. Pablo
Naranjo
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Jueves 19 de febrero

Auditorio 2: Sala Profesor Bartoletti

15.00-17.00 SIMPOSIO 1. XXX ANIVERSARIO SEME: INVESTIGACIÓN EN MEDICINA
ESTÉTICA
Moderadores: Dr. Manuel Sánchez y Dra. Mª Angustias Palomar

 Genética y Medicina Estética. Dra. Sofía Ruiz del Cueto

 Empleo de la Radiofrecuencia Dieléctrica en el tratamiento de la
hiperhidrosis axilar y palmar primaria: Estudio histopatológico in
Vivo. Dr. Fernando Urdiales

 Astaxantina y sus efectos en el fotoenvejecimiento inducido en
ratones por radiación ultravioleta tipo A. Dra. Virtudes Ruiz

 Nutrigenómica y tratamiento de la obesidad. Dr. Andreu Palou

 Toxina Botulínica: desde la quimiodenervación hasta la
neuromodulación. Dr. Emanuele Bartoletti

 SVF (Fracción vascular estromal). La medicina regenerativa al
servicio de la medicina estética. Dr. Pedro Lapuente y Dra. Mariana Díaz

17.00-17.30 INAUGURACIÓN OFICIAL. XXX ANIVERSARIO SEME
Presentación del video: "La SEME cumple 30 años"

17.30-18.30 ACTO INAUGURAL: EVOLUCIÓN EN LA MEDICINA ESTÉTICA MUNDIAL
EN LOS ÚLTIMOS 30 AÑOS: PASADO, PRESENTE Y FUTURO
Moderador: Dr. Bartolomé Beltrán
Participantes: Dr. Alberto Elbaum, Dr. Carlos Ríos, Dr. Emanuele Bartoletti,
Dr. Alfonso Carvajal, Dr. Jean J. Legrand, Dr. Jaime Tufet

18.30-18.45 PRESENTACIÓN DEL PROYECTO FUNDACIÓN LUIS OLIVARES
(ganador del Premio ONG 2014). Anabel Melguizo Garín

18.45-19.00 XXX ANIVERSARIO SEME
Presentación del libro conmemorativo "Inteligencia emocional del
médico estético"

19.00-19.30 CÓCTEL ANTIAGING EN LA EXPOSICIÓN COMERCIAL. Ofrecido por
mesoestetic ®

19.30-20.30 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE SOCIOS DE LA SEME
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Viernes 20 de febrero

09.00-13.30 CLÍNICA EN MARCHA  EN SALA DE EXPOSICIONES

09.00-11.00 SESIÓN III. ACTUALIZACIÓN EN MEDICINA ESTÉTICA VASCULAR
Moderadores: Dr. Carlos Boné y Dra. Lourdes Reina

 ¿Es indispensable realizar un Ecodoppler en un paciente con C1
(CEAP)? Dr. Javier Pérez Monreal

 Qué utilizar: ¿Líquido o Espuma? Dra. Maya Gracia

 Efectos secundarios : Prevención y tratamiento. Dr. Daniel Vogelfang

 El pie como corazón periférico. Dr. Ángel González de la Rubia

 ¿Qué y cuándo utilizar Laser o Esclerosis? Dr. Jean Hébrand

09.00-11.00 SIMPOSIO 2. SYNERON CANDELA: ÚLTIMAS TENDENCIAS DE LA
MEDICINA ESTÉTICA
Moderadora: Dra. Paloma Tejero

 Endovenous treatment of refluxing saphenous and perforator
veins using 1320nm: Nd: Yag Laser. Dr. Thomas Pröebstle

 Avances en rejuvenecimiento íntimo con láser. Nuestra experiencia
tras dos años. Dr. César Arroyo

09.00-10.00 TALLER 1. BTL: ONDAS DE CHOQUE: RECUPERANDO TRATAMIENTOS
CORPORALES
Moderador: Dr. Enrique Fernández
Ponente: Dra. Marta Serna

10.00-11.00 TALLER 2. SESDERMA: ¿DE QUÉ HABLAMOS AL REFERIRNOS A
LA TÉCNICA CIT? UN TRATAMIENTO DE VALOR AÑADIDO EN TU
CONSULTA
Moderador: Dr. Enrique Fernández
Ponente: Dra. Inmaculada Expósito
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Viernes 20 de febrero

11.00-11.30 PAUSA CAFÉ

11.30-13.30 SESIÓN IV. ABORDAJE FACIAL CON INDUCTORES DE COLÁGENO,
HILOS Y MATERIAL AUTÓLOGO
Moderadores: Dra. Carmen Fernández y Dr. Ignacio Ordiz

 Estudio histológico respuesta a los inductores de colágeno.
Dra. Gemma Padilla

 Diagnóstico, indicación y elección del paciente. Dra. Mar Mira

 Estimulación de colágeno: evidencia y condiciones. Dra. Marie
Odile Christen

 Hilos de tracción con conos. Dr. Roberto Pizzamiglio

 Lipofilling facial en tercio medio. Dra. Eva Guisantes

 Interacciones del implante de hilos con otras técnicas en Medicina
Estética. Dra. Sofia Ruiz Del Cueto

11.30-13.30 SIMPOSIO 3. SEBBIN: TECNOLOGÍAS Y TÉCNICAS AVANZADAS EN
MEDICINA ESTÉTICA
Moderadora: Dra. Mª Mar Caparrós
Ponentes: : Dr. Mario Goisis y  Dr. Giovanni Salti

11.30-13.30 TALLERES 3 y 4. ALLERGAN: RESULTADOS NATURALES: CÓMO
TRATAR LAS ARRUGAS DINÁMICAS
Moderadora: Dra. Ana R. González
Ponentes: Dr. Christoph Duenwald, Dr. Koenraad De Boulle, Dr. Juan
Sopena, Dr. Fernando Urdiales

13.30-15.00 ALMUERZO

15.00-19.30 CLÍNICA EN MARCHA EN SALA DE EXPOSICIONES
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Viernes 20 de febrero
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Auditorio 1: Sala Profesor Zaragoza

15.00-16.10 SESIÓN V. TRATAMIENTO MÉDICO ESTÉTICO DE LA ALOPECIA
Moderadores: Dra. Nazaret Romero y Dr. José Folch

 Protocolo de actuación en la alopecia androgenética. Dra. María
Castellanos

 Estado actual del tratamiento de la alopecia con factores de
crecimiento. Dra. Agustina Segurado

 Tira, FUE o Robot. Cómo elegir la técnica más indicada. Dr. Eduardo
López

15.00-17.00 SIMPOSIO 4. GALDERMA: Mtv NON SURGICAL LIFT
Moderadora: Dra. Mercedes Eguiluz
Ponente: Dr. Fredrik Berne

15.00-16.00 TALLER 5. CYNOSURE: EVALUACIÓN DE LA EFICACIA EN EL
REJUVENECIMIENTO DE LA PIEL Y DISMINUCIÓN DE LOS EFECTOS
SECUNDARIOS EN EL TRATAMIENTO COMBINADO LÁSER
FRACCIONAL NO ABLATIVO1410nm Y TRIPLE ANTIOXIDANTE DE
ALTA POTENCIA
Moderador: Dr. Antonio Galván
Ponente: Dra. Iratxe Díaz Aguayo

16.00-17.00 TALLER 6. ELLIPSE: EL PULSO MÁS CORTO DEL MERCADO EN SWT
Moderador: Dr. Antonio Galván
Ponente: Dr. Pablo Naranjo García

16.10-17.00 XXX ANIVERSARIO SEME. CONFERENCIAS ESPECIALES
Moderadores: Dra. Nazaret Romero y Dr. José Folch

 Aurigraft: la nueva frontera de la bioestimulación. Dr. Emanuele
Bartoletti

 Protocolo para el tratamiento de lesiones pigmentarias. Dr. Javier
Quintana

Auditorio 2: Sala Profesor Bartoletti
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Viernes 20 de febrero
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17.00-17.30 PAUSA CAFÉ

17.30-19.30 SESIÓN VI: METODOLOGÍA PARA EL ABORDAJE FACIAL COMPLETO:
COMBINACIÓN Y ORDEN DE TÉCNICAS
Moderadores: Dra. Lourdes Martín y Dr. José Luis Lancho

 Anatomía ecográfica facial. Dr. Ricardo Aguiló

 Complicaciones vasculares por rellenos faciales, prevención y
tratamiento. Caso clínico. Dra. Mónica Ulecia

 El oculoplástico en la blefaroplastia: cómo mejorar los resultados
y evitar complicaciones. Dr. Alejandro Álvarez

 Tratamientos con hilos. Técnicas y resultados. Dr. Alfonso Carvajal

 Naturalidad y armonía en un tratamiento facial. Dr. Ramón Roige

17.30-19.30 SIMPOSIO 5. IMEX: FACTORES DE CRECIMIENTO SINTETIZADOS:
ARMAS DE REGENERACIÓN MASIVA
Moderador: Dr. Pedro Bonal
Ponentes: Dra. Paloma Castaño, Dra. Sara Barberá, Dr. Eduardo López
Bran, Dr. Juan Miguel Pérez Díaz

17.30-18.30 TALLER 7. REAL LASTING: TCA-H2O2: UNA NUEVA FRONTERA
PARA LA ESTIMULACIÓN NO INVASIVA DE LA DERMIS
Moderadora: Dra. Elisabeth Valencia

 PRX-T33: Una nueva frontera para la estimulación no invasiva de
la dermis. Dra. Natalia Ribé, Dra. Rossana Castellana

 ERELLE, un nuevo concepto de relleno. Dra. Natalia Ribé

18.30-19.30 TALLER 8. GMV: REJUVENECIMIENTO PERIORBITARIO, TRATAMIENTO
DE ARRUGAS E INESTETISMOS CON Plexr (TECNOLOGÍA PLASMA)
Moderadora: Dra. Elisabeth Valencia
Ponente: Dra. Inmaculada Adam Pous

Auditorio 1: Sala Profesor Zaragoza

Auditorio 2: Sala Profesor Bartoletti
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Sábado 21 de febrero

09.00-13.30 CLÍNICA EN MARCHA EN SALA DE EXPOSICIONES

09.00-11.00 SESIÓN VII. TRATAMIENTO MÉDICO-ESTÉTICO DE LA NARIZ
Moderadores: Dra. Concha Obregón y Dr. Daniel del Río

 El Otorrinolaringólogo y el Médico Estético: Dos profesionales y un
mismo objetivo. Dr. José Mª Molina

 Hilos de suspensión. Dr. Alfonso Carvajal

 Visión estética de la nariz. Dr. Ángel Ruiz

 Técnicas básicas y avanzadas de la Rinomodelación. Dr. Ángel Ruiz

 Área nasal: De las telangiectasias al rinofima. Dr. J. Manuel Miralles

 Variantes anatómicas de la sonrisa gingival y su tratamiento con
toxina botulínica. Dr. Carlos Ríos

09.00-11.00 SIMPOSIO 6. SEME: LA MEDICINA ESTÉTICA EN ESPAÑA: SUS
PROTAGONISTAS
Moderadores: Dr. Juan A. López, Dr. Jesús A. Fernández-Tresguerres y
Doña Rosa M. Rodríguez

 El paciente: Medicina Estética y felicidad. Dr. José A. Flórez

 La administración: el intrusismo en Medicina Estética. Dr. Bernabé
Rico

 La justicia: Problemas jurídicos del ejercicio profesional de la
Medicina Estética. Sr. Juan Calixto Galán

 La deontología: Profesionalismo y Medicina Estética: la búsqueda
de la excelencia. Prof. Joaquín Fernández-Crehuet

 La Medicina Estética en la enfermedad. Dr. Fulvio Tomaselli

 El médico: Inteligencia emocional en Medicina Estética. Dra. Sonia
Bartivas

09.00-10.00 TALLER 9. QUOMEDICA: REJUVENECIMIENTO FACIAL 4D FOTONA
Moderador: Dr. Carlos Golán
Ponente: Dr. César Arroyo Romo
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10.00-11.00 TALLER 10. BY QUALITY: LA MAYOR PARTE DE NOSOTROS
PENSAMOS EN GENERALIDADES, PERO LA DIFERENCIA DEL ÉXITO
EN LA GESTIÓN DE LA CLÍNICA, SE HACE CON DETALLES Y DÍA A DÍA
Moderador: Dr. Carlos Golán
Ponente: Dra. Marta Cruz

11.00-11.30 PAUSA CAFÉ

11.30-13.30 SESIÓN VIII. APLICACIONES DEL LÁSER EN MEDICINA ESTÉTICA
Moderadores: Dr. Fernando Urdiales y Dr. Jaime Tufet

 Nuevos sistemas de eliminación de tatuajes y lesiones pigmentarias.
Dra. Paloma Cornejo

 Novedades en Rejuvenecimiento Facial no Ablativo: Clear lift.
Dra. Monica Maíz

 Novedades en la eliminación de lesiones dermatológicas benignas
con láser. Dr. Gianni Trevisin

 Novedades en fotodepilación médica. Dra. Irene Cruz

 Novedades en láser y tratamientos vasculares. Dr. Antonio Castellano

 Novedades en rejuvenecimiento, cicatrices y estrías mediante
sistemas ITED. Dr. Emiliano Grillo

 Debate: Futuro del empleo del láser y sistemas lumínicos en
Medicina Estética. Dr. Mario Trelles, Dr. Fernando Urdiales, Dr. Jaime
Tufet

11.30-13.30 SIMPOSIO 7. LANZAMIENTO MERZ: MEDICINA ESTÉTICA,  UNA
APUESTA POR EL FUTURO
Moderador: Dr. Antonio Galván y Dr. Javier Anido

 Belotero - el ácido hialurónico de referencia. Dr. S. Fernández
Mesa, Dra. M. Garcerant

 Toxina botulínica - Nueva era, nuevos enfoques, nuevos retos.
Dr. J. Anido, Dr. D. Arenas, Dra. C. Arruabarrena, Dr. A. Dominguez-Gil ,
Dr. C. Fajardo, Dra. M. Mira, Dr. J. Murillo, Dra. N. Ribe , Dr. H. Rivera,
Dra. S. Ruiz del Cueto, Dr. H. Silvestre, Dr. M. Tirado

 Ulthera - See the beauty of the sound

Sábado 21 de febrero
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13.30-14.30 ALMUERZO

14.30-19.00 CLÍNICA EN MARCHA EN SALA DE EXPOSICIONES

14.30-16.30 SESIÓN IX. TÉCNICAS QUIRÚRGICAS MÍNIMAMENTE INVASIVAS EN
MEDICINA ESTÉTICA
Moderadores: Dr. Fernando García Monforte y Dr. Joaquín García

 Reparación de lóbulos rasgados. Dr. Arturo Ramírez

 Tratamiento de las complicaciones de los bioimplantes. Dr. Alberto
Elbaum

 Técnica para la obtención de muestras de las lesiones pigmentarias
o seguridad en las lesiones pigmentarias: técnicas de biopsia.
Dr. Javier Quintana

 Tratamiento de queratosis seborreica y siringomas. Prevención.
Dr. Arturo Ramírez

 Manejo de la alogenosis iatrogénica (siliconomas post rellenos)
con láser diodo de 980 nm. Dr. Alfonso Carvajal

14.30-16.30 SIMPOSIO 8. LANZAMIENTO IFC: UNA REVOLUCIÓN PARA LA
CONSULTA DE MEDICINA ESTÉTICA: NUEVOS PROCEDIMIENTOS,
NUEVAS TECNOLOGÍAS Y NUEVOS CANALES DE VENTA DE IFC
Moderadores: Dra. Inmaculada González y Dr. Fernando Urdiales
Ponentes: Sra. Juana García Romero, Dra. María Alejandra Vitale Villarejo,
Dra. Arancha Delgado Rubín de Celix, Dra. Begoña Castro Feo,
Dra. Mª Teresa Truchuelo Díez

16.30-17.20 SESIÓN X. ESTÉTICA GENITAL
Moderadores: Dra. Concha Fuentes y Dr. Justo Alcolea

 Estética femenina: abordaje ginecológico. Dr. Rafael Jiménez

 Estética masculina. Dr. Tiago Gomes

 Tratamientos medico estéticos de la zona genital. Dra. Mª José Barba

Sábado 21 de febrero
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16.30-17.30 TALLER SKYMEDIC: TERAPIA AVANZADA CELULAR DE PRODUCCIÓN
NO INDUSTRIAL, CÉLULAS MADRE MESENQUIMALES PARA UN
FUTURO USO AUTÓLOGO EVENTUAL
Moderador:  Dr. Manuel Sánchez
Ponente: Dr. José Manuel Cervera Grau

16.30-18.00 SESIÓN XI. ¿CÓMO MEJORAR LA SILUETA Y LA COMPOSICIÓN
CORPORAL?
Moderadores: Dr. Julián Bayón y Dr. José Serres

 Carboxiterapia. Dr. Juan C. López

 Remodelación corporal mediante liposucción. Dr. Alberto Elbaum

 Tratamiento metabólico de la celulitis. Dra. Dennys Ramírez

 Elevación glútea mediante hilos tensores. Dr. Bruno Bovani

 Optimización del ejercicio físico sobre la silueta y la salud.
Dr. Ricardo Cánovas

17.20-18.00 XXX ANIVERSARIO SEME. CONFERENCIAS ESPECIALES
Moderadores: Dra. Pilar Riobo y Dr. Justo Alcolea

 Cosmética de lesiones iatrogénicas. Dra. Gloriana Assalti

 Microbiota intestinal y su rol en la obesidad. Dra. Inmaculada González

18.00-18.30 CONFERENCIA DE CLAUSURA: CÉLULAS MADRE Y ESTÉTICA: QUÉ
ES LEGAL Y QUÉ SE PUEDE ESPERAR DE ELLAS. Dr. Joan Fontdevila
Moderadores: Dra. Petra Vega y Dra. Carmen López

18.30 PRESENTACIÓN DE LOS PROTOCOLOS ACTUALIZADOS

19.00 CLAUSURA OFICIAL

21.00 CENA DEL CONGRESO Y ENTREGA DE PREMIOS

Sábado 21 de febrero
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Clínica en Marcha
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JBP V LIFT Y JBP V PREMIUM (VIERNES TARDE)
Resultados en tratamientos con agujas de máxima calidad e hilos de PDO PREMIUM (JBP
VLIFT). MENOR AGRESIÓN, MAYOR CONFORT, MÁXIMA EFICACIA
Tres talleres formativos (80' cada uno) de la mano de la Dra. Vicenta Llorca.

FACETEM: NUEVO FILLER DE HIDROXIAPATITA CÁLCICA (SÁBADO MAÑANA)
Presentación del nuevo relleno de CaHA FACETEM a través de tres talleres (80' cada uno)
impartidos por el Dr. Ernesto J. Pérez Hernández.

 ALLERGAN

TALLERES DE INYECCIÓN DE ALLERGAN
Descripción: Tratamiento de Pacientes con Vistabel o Juvederm Vycross de las pacientes. En
el caso de Vistabel tratamientos combinados de patas de gallo y líneas glabelares. Y con la
gama Vycross se trataran distintas áreas: ojeras, tercio medio, zona peri bucal… en función
de las necesidades de las pacientes.
Imparten:  Dr. Francisco Ortiz, Dra. Sofía Ruiz del Cueto, Dr. De Boulle, Dr. Urdiales, Dra. Mar
Mira, Dr. José Vicente Lajo, Dra. Raquel Moreno (viernes) y Dra. Cristina Villanueva,
Dra. Beatriz Beltrán, Dr.Vitor Figueiredo (sábado).

 ALMA LASERS-IRRADIA

Viernes de 15.00 a 16.30 h:
Nuevas Aplicaciones en Carboxiterapia Venusian CO2
Imparte: Dra. Alessandra Scilletta, Cirujana Plástica.
Durante el workshop se presentará un nuevo modelo de carboxiterapia médica, Venusian CO2.
Los médicos asistentes podrán ver casos de estrías, ultratensado facial y mejora de la celulitis.
La Dra. Scilletta presentará su experiencia en nuevas aplicaciones como la alopecia y el
rejuvenecimiento vaginal, entre otros.
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Viernes de 16.30 a 18.00 h:
Tratando problemas de difícil solución: lesiones pigmentadas y vasculares, tatuajes y
ultratensado de la piel con tecnologías Harmony XL
Imparte: Dr. Carlos Fajardo, Médico Estético.
La plataforma Harmony XL es un sistema luz y láser líder con multitud de aplicaciones
médico-estéticas y dermoestéticas. Durante el workshop, el Dr. Carlos Fajardo mostrará
nuevas formas de trabajo y protocolos en los siguientes tratamientos:
- Eliminación de tatuajes con láser Q-Switched fraccional y no fraccional.
- Eliminación de lesiones pigmentadas y vasculares en movimiento con la tecnología de luz
  DYE-AFT.
- Ultratensado y regeneración de colágeno en áreas faciales problemáticas con  ELEKTRA,
  láser Q-Switched fraccional no ablativo.

Viernes de 18.00 a 19.30 h:
Tratamiento de estrías y cicatrices con Legato II
Imparte: Dr. Emiliano Grillo, Dermatotólogo.
Legato II es un avanzado equipo que combina las tecnologías de microplasma y ultrasonidos
con la administración de principios activos en multitud de patologías y problemas estéticos.
Legato II ha demostrado ser muy eficaz en el tratamientos de estrías y cicatrices. El
Dr. Emiliano Grillo, dermatólogo y colaborador en la Clínica BIOLASER, dirigida por el Dr. Pablo
Boixeda, nos presentará su experiencia trabajando con este sistema y realizará varios casos
prácticos.

 BOREAL

Combinación de Hilos PDO Espiculados NEW COG Reandne con PHRISMA: Sinergia
entre dos estimulantes del colágeno para un efecto retensor en cara y cuello
Imparte: Dra. Carlota Hernández Sanz

Turnos:
Viernes:
Turno 1- 15.00-16.00
Turno2- 16.00-17.00
Turno 3- 17.30-18.30
Turno 4- 18.30-19.30

 CROMA ESTÉTICA

Implantación de hilos subcutáneos y/o infiltraciones de A.H.
Imparten: Dr. Luis Morillas y Dra. Celia Bravo

 FERRER (con la colaboración de VARICENTRO)

CURSO ESCLEROTERAPIA. Inyección intravenosa de Etoxisclerol® solución inyectable
(Lauromacrogol 400), para la esclerosis de arañas vasculares/varices. La formación
correrá a cargo de profesionales médicos de Varicentro



Clínica en Marcha

23

 IMEX

Soluciones globales: la importancia de ofrecer un tratamiento acertado al paciente
Mediante el uso de toda nuestra gama de productos, ácido hialurónico Teoxane, Dermaheal e
hilos tensores (monofilamento y espiculados), abordaremos la importancia de diagnosticar de
forma global a los pacientes.
Imparten: Dra. Lidici Santana, Dra. Matilde Sánchez Bayton, Dr. Manuel Lozano

Sesiones, 45' por turno:
La sonrisa de Mona Lisa: tratamiento facial del tercio medio inferior
Miradas de cine: tratamiento facial del tercio medio superior

Turnos:
Viernes Taller 1, 09:00 - 09:45h [tercio medio superior]
Viernes Taller 2, 09:45 - 10:30h [tercio medio inferior]
Viernes Taller 3, 10:30 - 11:15h [tercio medio superior]
Viernes Taller 4, 11:15 - 12:00h [tercio medio inferior]
Viernes Taller 5, 12:00 - 12:45h [tercio medio superior]
Viernes Taller 6, 12:45 - 13:30h [tercio medio inferior]

 MEDYGLOBAL

Técnicas avanzadas en implantación de hilos tensores espiculados de PDO. Implantación
de diferentes tipos de hilos espiculados a nivel facial y corporal con las técnicas de abanico y
"v".

 MERZ

Viernes de 9:00h a 10:00h:
Rinomodelación y rejuvenecimiento periorbitario con Belotero® y Radiesse®
Imparte: Dr. Maged Haj-Younes

Viernes de 10:00h a 11:00h:
Minimizar riesgos y optimizar resultados con materiales de relleno. Dra. Natalia Seguí

Viernes de 11:30 a 12:00h:
Mentoplastia con Radiesse®. Dra. Valeria Cogorno

Viernes de 12:00 a 13:30h:
Volumen y tensión, la perfecta combinación. Dr. Javier Anido

Viernes de 15:00h a 16:30h:
Técnica de la "Peineta". Técnica de vectorización con Radiesse®. Dr. Juan José Rizo y
Dr. Carlos Fajardo
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Viernes de 16:30 a 17.00h:
Mentoplastia con Radiesse®. Dra. Valeria Cogorno
Viernes de 17:30 a 18:30h Rinomodelación y rejuvenecimiento periorbitario con Belotero® y
Radiesse® Dr. Maged Haj-Younes

 MESOESTETIC

Mesocarboxitherapy by mesoestetic. Sinergia entre las técnicas de la mesoterapia con
productos de la línea mesohyal® certificados para aplicación intradérmica y la carboxiterapia
con mct injector® que incorpora un sistema de inyección de dióxido de carbono portátil
permitiendo realizar tratamientos de forma cómoda y fácil.
Imparten: Dr. Enrique Lorente (Viernes) y Dr. Ignacio Ordiz (Sábado).

Viernes (Dr. Enrique Lorente)
Sesión 1 - 10:00 a 11:30
Sesión 2 - 12:00 a 13:30
Sesión 3 - 16:00 a 17:30

Sábado (Dr. Ignacio Ordiz)
Sesión 4 - 9:30 a 11:00
Sesión 5 - 12:00 a 13:30
Sesión 6 - 16:00 a 17:30

 SINCLAIR

Ellansé la última generación de estimuladores de colágeno con corrección inmediata y
duración adaptable. Tratamiento versátil para la restauración del volumen y bioestimulación de
la piel.
- Análisis facial y planificación personalizada del tratamiento
- Diferentes técnicas para el tratamiento global o localizado
- Elección del producto en función del análisis y planificación
- Técnicas combinadas con ácido hialurónico y/o hilos tensores

 SKYMEDIC

Carboxiterapia y técnicas de estimulación del colágeno (jalupro). Tratamientos faciales
combinados para estimular la producción de colágeno con efecto antienvejecimiento y
bioestimulador
Imparte: Dra. Iratxe diaz

Carboxiterapia. Tratamientos faciales y corporales para rejuvenecimiento y terapia
anticelulitica con carboxiterapia
Imparte: Dr. Juan Carlos López

Carboxiterapia. Técnicas avanzadas. Tratamientos faciales y corporales para
rejuvenecimiento y terapia anticelulitica con carboxiterapia. Tratamiento carbolift.
Imparte: Dra. Ana Lahuerta
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Aguiló, Ricardo. España

Alcolea, Justo. España

Álvarez, Alejandro. España

Araujo Rios, Carlos. Brasil

Arruabarrena, Cristina. España

Assalti, Gloriana. Italia

Baena, Antoni. España

Banque, Marta. España

Barba, Mª José. España

Bartivas, Sonia. España

Bartoletti, Emanuele. Italia

Bayón, Julián. España

Beltrán, Bartolomé. España

Bonal, Pedro. España

Boné, Carlos. España

Bovani, Bruno. Italia

Cabo, José R. España

Cánovas, Ricardo. España

Caparrós, Mª Mar. España

Carvajal, Alfonso. Colombia

Castellano, Antonio. España

Castellanos, María. España

Cornejo, Paloma. España

Cruz, Irene. España

de Oliveira, Sandra. España

del Río, Daniel. España

Díaz, Mariana. España

Eguiluz, Mercedes. España

Elbaum, Alberto. Uruguay

Fernández, Carmen. España

Fernández, Enrique. España

Fernández Cossio, Sergio. España

Fernandez-Crehuet, Joaquín. España

Fernández-Tresguerres, Jesús A. España

Flórez, José A. España

Folch, José. España

Fontdevila, Joan. España

Fraone, Nadia. Italia

Fuentes, Concepcion. España

Galán Cáceres, Juan Calixto. España

Galván, Antonio. España

García Monforte, Fernando. España

García, Joaquin. España

Golán, Carlos. España

Gomes, Tiago. España

González, Inmaculada. España

González, Ana R. España

González de la Rubia, Ángel. España

Gracia, Maya. España

Grillo, Emiliano. España

Guisantes, Eva. España

Hebrant, Jean. Francia
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Ramírez, Dennys. España

Reina, Lourdes. España

Rico, Bernabé. España

Riobo, Pilar. España

Rodríguez Arias, Rosa María. España

Roige, Ramón. España

Romero, Nazaret. España

Ruiz Del Cueto, Sofia. España

Ruiz, Virtudes. España

Ruiz Norro, Angel. España

Sánchez, Manuel. España

Segurado, Agustina. España

Serres, José. España

Tejero, Paloma. España

Tomaselli, Fulvio. Italia

Trelles, Mario. España

Trevisin, Gianni. Italia

Trocchi, Gloria. Italia

Tufet, Jaime. España

Ulecia, Mónica. España

Urdiales, Fernando. España

Valencia, Elisabeth. España

Vega, Petra. España

Vogelfang, Daniel. España

Jiménez, Rafael. España

Lancho, José Luis. España

Lapuente, Pedro. España

Legrand, Jean J. Francia

López, Juan  C. España

López, Carmen. España

López, Juan A. España

López-Bran, Eduardo. España

Maiz, Mónica. España

Martín, Lourdes. España

Mira, Mar. España

Miralles, Manuel. España

Molina, José Mª. España

Morano, Alberto. España

Moreno, Carlos. España

Obregón, Concepción. España

Odile, Marie. Francia

Ordiz, Ignacio. España

Padilla, Gemma. España

Palomar, Mª Angustias. España

Palou, Andreu. España

Pérez Monreal, Francisco Javier. España

Pizzamiglio, Roberto. España

Quintana, Javier. España

Ramírez, Arturo. España



Información

 ACREDITACIÓN

Se entregará el certificado el último día de congreso en la Secretaría Técnica con el total de
créditos obtenidos por asistencia a las sesiones acreditadas. Las salas dispondrán de control
de acceso mediante distintivo con código de barras (deberá identificarse con su distintivo a la
entrada y salida de la sesión acreditada si desea obtener certificado con el número de créditos
obtenidos).

Las sesiones acreditadas son las sesiones de la I a la XI, los simposiums 1 y 6 y el
curso Precongreso. Es imprescindible asistir al menos al 80% de la sesión para obtener
los créditos correspondientes.

 DISTINTIVO

Es necesario para acceder a la sede llevar de forma visible el distintivo que se les entregará
en el momento de recogida de documentación. En el momento de registrarse los inscritos
además del distintivo recibirán una pulsera, indispensable para acceder a la Clínica en Marcha
y a las salas de conferencias.

 COMUNICACIONES LIBRES ORALES

El tiempo máximo de exposición será de 8 minutos.

El autor de comunicación deberá facilitar a la organización la presentación de su comunicación
en formato PowerPoint o compatible para PC. Se presentará en la Sala de ponentes (Sala de
conferencias 1.4) mínimo dos horas antes del comienzo de la sesión.

Se ha previsto un contacto previo 15 minutos antes de la hora asignada a la exposición con el
Moderador de la sesión.

 PREMIOS

La SEME otorgará los siguientes premios:

Premio a la mejor Comunicación libre* / poster. 2 premios de  300 € cada uno.

Premio al proyecto ONG. 3000 €. 

Premio al mejor artículo periodístico publicado en 2014 sobre ME. 1500 €.

Premio al mejor artículo publicado en la revista científica de SEME. Inscripción gratuita al
congreso 2016

Premio a la mejor ponencia del Congreso.  Inscripción gratuita al congreso 2016

*La SEME se reserva el derecho de publicar los artículos presentados a Comunicaciones
libres en la Revista de la Sociedad.
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TRASLADOS DE IDA (Hotel  >> FYCMA)

 PRESENTACIÓN DE PONENCIAS

- Todas las salas de conferencias están equipadas con ordenador (PC, no Macintosh, Sistema
  XP, Office 2007 y 2010) y cañón para proyección.

- Todas las presentaciones se realizarán en Power Point, con un único cañón y en una única
  pantalla. No se podrá usar ordenadores personales. Si se usa Macintosh para preparar la
  presentación en Power Point, se debe asegurar que funciona en PC con Windows XP.

- Será necesario que pruebe su presentación en la sala de ponentes ( Sala de Conferencias
  1.4)  al menos 2 horas antes del inicio de su sesión, o el día anterior si la sesión empieza a las
  09:00 h. No se garantiza la proyección de presentaciones entregadas fuera de ese plazo.
  Podrá entregar su presentación en CD, DVD o memoria USB. No podrá hacer uso de su
  propio ordenador ni entregar su presentación directamente en la sala donde corresponda
  su ponencia.

 SEDE DEL CONGRESO

PALACIO DE FERIAS Y CONGRESOS DE MÁLAGA (FYCMA)
Avda. José Ortega y Gasset, 201 - 29006 Málaga

 TRASLADOS AUTOBUSES CONGRESO / SERVICIO LANZADERA

El Congreso proporciona traslados diarios desde los hoteles oficiales hasta el Palacio de
Congresos (FYCMA) y viceversa. Además ofrece un servicio de lanzadera que cada 30 minutos
cubrirá el trayecto FYCMA - centro ciudad - FYCMA.
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Información

19.30 h. Regreso hacia los
hoteles oficiales

TRASLADOS DE VUELTA (FYCMA >> Hotel   )

19.30 h. Regreso hacia los
hoteles oficiales

19.30 h. Regreso hacia los
hoteles oficiales

20.30 h. Regreso tras finalizar
la asamblea ordinaria de
socios SEME únicamente al
hotel AC Málaga Palacio y
Molina Larios

SERVICIO DE LANZADERA (FYCMA>>centro c iudad>>FYCMA)

En la recepción de los hoteles oficiales está disponible el mapa con la ubicación exacta del
punto de encuentro del centro ciudad.
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JUEVES 19

Centro ciudad   FYCMA

       16:00            16:30

       17:00            17:30

       18:00            18:30

VIERNES 20

Centro ciudad   FYCMA

       10:00            10:30

       11:00            11:30

       12:00            12:30

       13:00            13:30

       14:00            14:30

       15:00            15:30

       16:00            16:30

       17:00            17:30

SÁBADO 21

Centro ciudad   FYCMA

       10:00            10:30

       11:00            11:30

       12:00            12:30

       13:00            13:30

       14:00            14:30

       15:00            15:30

       16:00            16:30

       17:00            17:30

 SECRETARÍA TÉCNICA / ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

Durante el Congreso la Secretaría Técnica estará situada en el Hall de la Planta calle con el
siguiente horario de atención:
Jueves 19: 09:30h a 20:00h
Viernes 20: 8:30h a 14:00h y de 15:00h a 19:30h
Sábado 21: 8:30h a 14:00h y de 15:00h a 19:30h

seme2015@pacifico-meetings.com
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 CAFÉS / ALMUERZOS

Tendrán lugar en la Exposición Comercial. Imprescindible llevar de forma visible el Distintivo

 CENA DE CONGRESO / ENTREGA DE PREMIOS

Sábado  21 de febrero de 2015, 21:00 horas
Ayuntamiento de Málaga. Avenida de Cervantes, 4
Será necesario entregar a su llegada el ticket facilitado con la Documentación del Congreso.
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IMEX

IFC

ISDIN

ZELTIQ

ROBE-MEDWORLD

SKYMEDIC

ANTIAGING

SIMOVE

MULTIESTÉTICA

TECSA

NUEVA DIETÉTICA

MEDICALIGHT

SYNERON CANDELA

M2BEAUTE

GALDERMA

DERMOFARM CUMLAUDE

MEDYGLOBAL

GALDERMA

LAVIGOR  LABORATORIOS

BOREAL AESTHETICS

CROMA ESTÉTICA

CINLASER

TEQUIAL

FERRER

ELLIPSE

MERZ

GMV

ALMA-LASERS

KLASER

REAL LASTING

ALLERGAN

MESOESTETIC

SINCLAIR

MARTIDERM

BY QUALITY

SEME

YSONUT

NAQUA

CYNOSURE

AG FARMA

SESDERMA

REFERENCE MEDICAL

DEKALASER

SBS-MED

CARMADO-SKINCLINIC

ZALBA CALDU

SEBBIN

ZALBA CALDU

GENOVÉ

QUOMEDICA

PERRIS SWISS LABORATORY

MEDICAL PRO

PRONOKAL

INSTANT MEDICAL

BYSOLTA/BAUSCH

L'OREAL

LASERLEAP

BTL

LYPOSMOL

INTERMEDIC



Empresas Patrocinadoras

SOCIO PROTECTOR

SOCIO PATROCINADOR

EMPRESAS PATROCINADORAS
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